
トライアルごっこ

もっと日常の中で、オートバイをエキササイズの道具として使えないか、
そんな所から、町中の駐車場でトライアルごっこを始めました。

ほんの少しスタンディング８の字や、フロントを上げられるだけで、
遊ぶフィールドが広がります。
遊びが多様化しており、バイクを持っていても休みの度に
オートバイツーリングしているなんて人はまれです。

特に女性ライダーは免許をとったものの経験不足から、
たまのツーリングで事故をおこしてしまうことも多々あります。
基本的なテクニックを磨くことで、
ケガせず楽しいバイクライフをおくることが出きればと思います。

定期的に練習会も行っています。
遠州森町、太田川など家の近くで遊んでいます。

●青痣は 身を守る術（すべ） 刻み込み 佐々木薫 1992

https://kaoru575.sakura.ne.jp/BikeExc.html

バイク購入予定の新入社員
公道デビューの女性



トライアルごっこ大会

第２回1993 第６駐車場
準備の簡素化のため
地形を利用した場所に変更

第１回1992 今之浦 遊休地
トラック２台分の資材を運搬し
セクション設定

子供バイク教室初回



トライアルごっこ大会の参加者

組合紙
WAKUWAKU

新入社員、女性、夫婦、親子、三世代
社内外を問わず、清水・名古屋・千葉方面



きねんのしゃしんをおくります。
みんなすぐのれるようになって、ちゅうしゃじょうのなかの
ツーリングもたのしかったでしょうか？
じてんしゃにのるときも、

まえをよくみる
おもったところでとまることができる
ばらんすをとってはしることができるなど、

けがをしないためにだいじなことですね。
まわりのことにきづかうこともわすれないで、
じょうずになって、またさんかしてください。

２０００．０９．１８ ささき かおる

バイクにのったみんなへ
子供たちへの
メッセージ



防災の観点でのトライアルごっこ

2016.09.11 第１P TRごっこ
平成28年度総合防災訓練
日時：9月4日(日)８：３０～１２：００
集合場所：
掛川市生涯学習センター掛川市御所原17-1）
訓練内容：物資の搬送
（アルファ米重量５kg 33CM×33CM×17CM
または簡易トイレ用袋セット４kg35CM×35CM×33CM）

● 運営の訓練
集合→本部設営→受付→役割分担決定

→グルーピング→タスク実行→報告→片づけ→解散

≒



バイク乗る 楽しさ伝え 和を広げ

このイベントを始めた頃、エンデューロが盛んで
職場に松葉杖の人が多かったです。
林道に行っても基礎もない初心者は身体を痛めて
止めてしまう人もおりました。

どんなスポーツ、武道、自転車でも怪我の可能性はありますが、
バイクの限界はバイクを倒してみないとわかりません。
低速でのバイクコントロールの練習は怪我もしにくいと
考えています。

近年、リターンライダー、ペーパーライダーが増えています。
バイクコントロールの未熟な人達が街で事故を起こすことが
ないことを願っています。

まわりからヒンシュクを買わず、カッコいいとみられるように、
そんな思いでこの活動をいろいろな方の協力を得て
２５年続けています。 感謝！

佐々木薫 2017.03.22

◇思い◇


